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Destaque

Projeto diferenciador para combater des
chega a mil alunos das escolas da regiao

Teach for Portugal integra projeto internacional que esta presente em mais de 60 paise

Pub

Mais de mil alunos do
2.% ciclo do ensino
bdsico dos 11 concelhos que
compdem o Tdmega e Sousa
integram nos dois tltimos anos
letivos, um projeto pioneiro
que visa transformar a vida de
criancas de meios desfavore-
cidos através da Educacdo - o
Tech For Portugal. Este proje-
to, direcionado para as comu-
nidades mais desfavorecidas,
quer alargar horizontes e che-
gar ao maior niimero de alunos
para quebrar ciclos de pobreza
e exclusdo e combater as desi-
gualdades educativas.

H4 trés anos no terreno, a
Teach For Portugal implementa
o modelo de agdo da Teach For
All, uma rede de mais de 60 pai-
ses e mais de 30 anos de resul-
tados comprovados e propde-se
a trabalhar no “desenvolvimento
de competéncias chave nos alu-
nos e o cultivo da relacdo adulto-
-aluno, num trabalho continuo,
didrio, em colaboragio com pro-
fessores, que melhora os desem-
penhos académicos dos alunos”,
explicou ao Jornal IMEDIATO
Pedro Almeida, diretor da Teach

For Portugal.

O projeto é desenvolvido por
mentores, que nas salas de aula
trabalham colaboram com os
professores e trabalham a resi-
liéncia, a resisténcia, a frustracdo,
a gestdo das emogdes, a celebra-
¢do de pequenas vitérias, no de-
senvolvimento da capacidade de
lideranca de cada aluno. Acompa-
nham os alunos do 5.° e 6.° anos,
com quem desenvolvem projetos
diferenciados e garantem o en-
volvimento dos encarregados de
educacdo e comunidade. “E os re-
sultados tém sido muito expres-
sivos”, referiu Pedro Almeida,
acrescentando que “nos ultimos
dois anos letivos observamos
uma reducdo em mais de 50% das
negativas no final do ano. Quere-
mos replicar estes resultados em
mais alunos”.

Esta intervencdo através da
Educagio pretende quebrar ciclos
de exclusdo e desigualdade, pro-
curando desenvolver nos alunos
os resultados escolares e as com-
peténcias capazes de os colocar
num caminho de oportunidades.

O projeto estd hoje a ser im-
plementado em 33 escolas, com
42 mentores em 24 municipios de
norte a sul do pais e acompanha
mais de 3600 alunos. “Comeca-

Maquina Furar Dobradicas FN-950 Plus

mos em 2019 com 17 mentores,
e crescemos até aos 42 mentores
atualmente ao fim de trés anos.
O crescimento tem sido sustenta-
do na qualidade do recrutamento
dos mentores para ser uma verda-
deira mais valia para as escolas e
professores, assim como nas par-
cerias conseguidas que tém visto
um crescimento continuo”, expli-
cou o diretor.

Mil alunos no Tamega
€ Sousa

No Tamega e Sousa, o projeto
chega no ano letivo de 2020/2021,
depois de ser apresentado a Co-
munidade Intermunicipal do Ta-

Direitos Reservados

- -
| Projeto visa apoiar das comunidades mais desfavorecidas

mega e Sousa, assim como aos
vereadores da Educagio e as es-
colas. Atualmente, estd em curso
em 11 escolas do Tamega e Sousa
(entre as quais Pacos de Ferrei-
ra, Penafiel, Lousada e Paredes),
naquelas que foram identifica-
das como sendo as que apresen-
tavam maiores necessidades de
intervengdo. “A Comunidade In-
termunicipal do Tamega e Sousa
estd a financiar o programa em
10 municipios e o 11° municipio, o
Municipio de Lousada cofinancia
no seu préprio mentor”, relatou
Pedro Almeida.

O financiamento ¢ uma das
importantes questdes do proje-
to, sendo necessdrio assegurar o

vencimento dos mentores colo-
cado nas escolas. Nesse sentido,
a Teach For Portugal tem procu-
rado sensibilizar as autarquias, as
escolas, mas também os investi-
dores privados para que o proje-
to possa continuar a crescer na
regido e abrir-se a outras escolas.

“As autarquias tém sido sen-
siveis ao programa Teach For
Portugal, no sentido de investir
no custo direto do(s) mentor(es)
nas suas escolas que servem os
contextos mais desfavorecidos
a nivel socioeconémico. Temos
parceria com oito autarquias em
todo o pais num numero que
tem crescido desde a implemen-
tacdo em 2019. As evidéncias e
os testemunhos de diretores e
professores vdo fomentando o
crescimento para cada vez mais
regides do pais”, referiu o diretor.
Além disso, o projeto ¢ financia-
do através de uma combinacio de
investimentos publicos (munici-
pios, Comunidades Intermuni-
cipais, Portugal Inovagdo Social
e DLBCs locais) e privados (fun-
dagdes, empresas e filantropos
individuais) que garantem a sus-
tentabilidade da organizagdo. “As
escolas ndo tém ainda forma de
investir diretamente neste recur-
so adicional”, lamentou.

Na Escola Basica de Penafiel Sudeste

projeto é considerado “uma mais-valia

A Escola Bdsica de Penafiel
Sudeste, em Cabeca Santa, Pe-
nafiel, é um dos estabelecimen-
tos de ensino que tem o projeto
em curso. Aqui, o Teach For
Portugal é visto como uma
mais valia.

Para Anténio Sorte, Dire-
tor do Agrupamento de Escolas
de Penafiel Sudeste, o projeto
“acrescentou mais valias ao pro-
cesso de ensino e aprendizagem”,
referiu Anténio Sorte, diretor do
Agrupamento de Escolas de Pe-
nafiel Sudeste, recordando que
surgiu em pandemia, que “acres-
centou problemas aos alunos
mais frageis, do ponto de vista
econdémico, social e académico”.

Acolher o projeto permitiu a
escola ter alguém que “do ponto
de vista técnico tem capacida-

Antonio Sorte

de para trabalhar competéncias
emocionais e sociais, que sdo
importantes para que o0 processo
de ensino/aprendizagem ocor-
ra de forma proficua”, a qual se
aliou uma vertente pedagdgica.
“S@o intervengdes muito positi-
vas que permitem ganhar graus
de confianca que em outros con-
textos ndo acontecem e que per-
mitem que se criem relacdes até

”

Ménica Ferreira

de amizade”, explicou. “Este tipo
de projeto acrescentou uma mais
valia ao processo”, concluiu, de-
sejoso que no préximo ano letivo
exista financiamento para que o
projeto prossiga na escola, visto
a escola ndo ter capacidade finan-
ceira para o suportar. “Se depen-
der de mim gostaria que o projeto
continuasse. A escola ficard mais
pobre sem este projeto”.
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igualdades educativas
do Tamega e Sousa

2s e que atua ha mais de 30 anos

Mentores procuram potenciar Suce€sso, €m parceria com OS professores

I Gabriela Silva

Gabriela Silva, tem 25 anos, ¢é
do Porto e formada em Psicologia.
E mentora na escola de Penafiel
ha cerca de dois anos e acompa-
nha quatro professores dentro da
sala de aula. “Procuramos poten-
ciar ao maximo o sucesso dos alu-
nos, para que consigam alcancar
os seus sonhos e os seus objetivos

Ménica Ferreira

de futuro, independentemente
do contexto onde nascem”, con-
tou a mentora, explicando que o
seu objetivo é ser um apoio para
os alunos e professores, dentro
e fora da sala de aula. O aspeto
emocional, o autoconhecimento
e o conhecimento do outro, sdo
algumas das bases de trabalho da

equipa que integra.

Os resultados, confessa, sdo
bastante encorajadores. “Um dos
grandes impactos é a redugdo das
negativas”, frisou, acrescentando
que “no terreno consegue ainda
perceber-se pequenas mudancas
essenciais para os professores
continuarem motivados e para
nds, mentores, querermos conti-
nuar este caminho”.

Na de Penafiel Sudeste, uma
das docentes que Gabriela Silva
acompanha € a professora de His-
téria e Geografia de Portugal Eli-
sabete Santos.

Para a professora, “a coopera-
¢do da mentora dentro da sala de
aula tem sido uma mais valia para
todos, ndo sé para mim enquanto
professora, mas também para os
alunos, que aproveitam a Gabrie-
la para colocar questdes que néo
querem colocar perante todos os

colegas”, explicou.

Destacando o trabalho de
equipa entre o professor e o men-
tor, Elisabete Santos sente que
este pode ser um modelo de en-
sino de futuro, na medida em que
opera “grandes mudancas” no
comportamento dos alunos.

Mbnica Ferreira
Ty ™

I Elisabete Santos

Alunos afirma que projeto melhora a aprendizagem, assim como as relacdes pessoais

O Dinis tem 13 anos e é um
dos alunos de Elisabete Santos,
que ¢ acompanhado pela mento-
ra Gabriela Silva. “Tem corrido
muito bem ter duas professoras

na sala. E mais f4cil para apren-
der, porque temos mais apoio,
conseguimos ter mais atengdo e
além disso fazemos coisas dife-
rentes, o que nos dd mais moti-

vacdo e permite ter melhor rela-
¢do com os meus colegas”.
Partilha a sala com Iara, de
12 anos, que também estd a gos-
tar da experiéncia. “E mais facil

Em Freamunde, alunos metem “mao a obra”

Os alunos da Escola Bdsi-
ca 2,3 Dr. Manuel Pinto Vas-
concelos, do Agrupamento de
Escolas D. Anténio Taipa, em
Freamunde, colocaram "mdos
@ obra” na resolugdo de proble-
mas da comunidade. O projeto
foi realizado com o apoio da
comunidade educativa e social,
sempre sob o olhar atento da
mentora da Teach For Portu-
gal colocada na escola, Cdtia
Barbosa.

O projeto em causa ¢ designa-
do «Animal sem Cdédigo-Postal»
e pretende combater o abandono
animal nas ruas do concelho.

”O projeto surgiu no ambito
de um clube criado este ano letivo
e numa primeira fase colocamos
aos alunos a quest@o de sobre os
problemas que identificavam na
sociedade. Um dos pontos impor-
tantes deste projeto ¢ que foram
os alunos a identificar problemas
na comunidade (...) e depois per-
ceberam como podiam ajudar a
resolver ou minimizar o proble-
ma escolhido”, contou ao IME-
DIATO.

Uma das solucles encontra-
das foi a doacdio de camas cons-
truidas pelos alunos e as suas
familias para animais as associa-
¢des do concelho.

Em colaboragio com a veteri-
ndria municipal, os alunos recria-
ram também a histéria de nove
animais abandonados e gravaram
um audio da perspetiva de cada
um dos animais, trabalhando di-
ferentes competéncias.

"Ndo estava a espera desta
amplitude (...) ja recebemos con-
tactos de outras associacOes de
outras cidades”, revelou Catia
Barbosa, que afirma que o projeto
envolveu inicialmente 60 alunos,
mas que muitos outros se junta-
ram a iniciativa.

“E impossivel nio sair trans-
formada desta experiéncia, sen-
timos mesmo que contribuimos

aprender, porque temos uma
companhia para nos ajudar e ti-
rar as duvidas. Também temos
mais apoio e mais colegas a se-
rem ajudados”.

Direitos Reservados

I Catia Barboéa

para a sociedade e para um mun-
do mais equitativo”, rematou a
mentora da Teach For Portugal.
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Ensino vs
Sociedade

O projeto «Ensinar Para
Portugal> que hoje trazemos a
destaque da edigdo é um bom
exemplo de como se pode inovar
na forma de ensino em Portugal,
saindo do padrdo que atravessa
geragoes a despersonalizar o
aluno, levando-o muitas vezes ao
desinteresse pela escola. A falta
de meios e pessoal docente é uma
parte importante do problema,
mas essa renovagdo pode tam-
bém ser efetuada com o recurso
a técnicas inovadoras na relagéo
aluno/método de ensino.

A populagdo escolar é o ve-
flexo da sociedade desigual em
que vivemos e trabalhar aspetos
como a gestdo de expetativas e
emogoes é essencial nessa vela-
¢dio. Os resultados escolares ob-
tidos pelo projeto falam por si na
importancia da sua implemen-
tagdo.

Vendas Novas, Loures, Lis-
boa, Seixal e Paredes. Cinco loca-
lidades portuguesas que em nove
dias tiveram um triste aconteci-
mento em comum. Todas foram
primeiva pdgina por tevem Cci-
daddos assassinados dentro das
suas fronteiras. Cinco pessoas
que, por motivos mais ou Mmenos
futeis, perderam a vida de for-
ma fria e calculista.

Ndo deixa de ser assustador
que esta sequéncia - que espere-
mos atipica na sociedade por-
tuguesa - coincida com as con-
tinuas imagens de violéncia que
nos chegam de outras partes do
mundo. A violéncia didvia con-
tra 0S CIVIS UCYanianos e o recen-
te massacre na escola primdria
da Uvalde, nos EUA, que tirou
a vida a 21 pessoas entre elas 19
criangas, passarvam a roting.
Atentar contra a vida por moti-
v0s futeis entrou numa perigosa
“normalizacio” que a globaliza-
cdo se encarvegou de banalizar.
Por muitos valores sociais que
tentemos tramsmitiv, hd pela
frente uma dura batalha para
provar que viver em sociedade é
bem difevente do que comandar
um videojogo.
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”Gasa cheia” na tomada de posse

dos novos orgaos do PSD/Penafiel

Pedro Santana Cepeda
assumiu um novo man-
dato na lideranga do Partido
Social Democrata (PSD) de
Penafiel. Numa sessdo que de-
correu no passado dia 20 de
maio, no Pavilhdo de Feiras e
Exposicoes de Penafiel e que
Juntou cerca de 500 pessoas,
Antonino de Sousa, presidente
da autarquia, foi também em-

Pedro Cepeda reconduzido

Rt

Sucessao de Antonino de Sousa s

Direitos Reservados

\ :
era um dos desafios

possado presidente da Mesa da
Assembleia.

Na sua tomada de posse para
um novo mandato, Pedro Santa-
na Cepeda elogiou o trabalho rea-
lizado pelos Presidente de Junta
de Freguesia, sublinhando que
estes “fazem politica com o cora-
cdo e, por isso, fazem a diferen-
¢a na vida das pessoas e das suas
comunidades” e referiu, ainda, a

importancia da ligagdo do PSD
a juventude porque “tém uma
capacidade extraordindrias de
compreender o futuro e as trans-
formagdes que iremos viver nos
préximos anos”.

Segundo nota de imprensa
do partido, o Presidente do PSD/
Penafiel defendeu mais juventude
para renovar a coligacdo com os
penafidelenses. “O PSD/Penafiel
ndo ¢ apenas o partido dos seus
militantes, o PSD/Penafiel sera
sempre fiel a Penafiel e honrard
sempre o seu contrato de confian-
ca com os penafidelenses.”

Na ceriménia, Antonino de
Sousa, presidente da autarquia,
tomou posse como presidente da
Mesa da Assembleia, e destacou
“o talento e a competéncia da
equipa” do PSD que “vai enfren-
tar importantes € muito exigen-
tes desafios neste mandato, para
0s quais vao, certamente, contar
com o total apoio dos militantes
do partido”.

Pedro Cepeda nomeado vice-presidente da autarquia

Pedro Cepeda é o novo vi-
ce-presidente da Camara Mu-
nicipal de Penafiel. O vereador
foi nomeado pelo presidente
Antonino de Sousa, que apds a
sua elei¢do ndo tinha indicado
ninguém para o cargo, que no
anterior mandato foi ocupado
por Susana Oliveira.

Pedro Santana Cepeda nasceu
em 1985 e é natural de Penafiel. E

licenciado em Relagdes Interna-
cionais pela Universidade do Mi-
nho e concluiu a parte escolar do
Mestrado em Rela¢des Interna-
cionais - Estudos de Paz e Segu-
ranca, na Faculdade de Economia
da Universidade de Coimbra. Nos
ultimos anos tem dedicado aten-
cdo aos temas da transformacéo
digital e da gest@o inteligente dos
territérios através das tecnolo-
gias exponenciais.

Desempenhou as fungdes

Vereador da Cadmara Municipal,
desde 2017, tutelando vérios pe-
louros como a Atracdo de Investi-
mento, o Planeamento, Mobilida-
de e Ordenamento do Territério
e a Juventude e Desporto, entre
outros. Anteriormente foi Adjun-
to e Chefe do Gabinete de Apoio a
Presidéncia.

Participou no movimento as-
sociativo jovem, desde os seus 14
anos e ¢ atualmente Presidente
do PSD/Penafiel.

Carlos Leao Barbosa ganha lugar na ANAFRE

Carlos Ledo Barbosa, presi-
dente da Junta de Freguesia de
Penafiel e Vice-Presidente da
Mesa da Assembleia do PSD/
Penafiel foi eleito Presidente da
Mesa da Delegagdo Distrital do
Porto da instituicdo que repre-
senta as Juntas de Freguesia.

Carlos Ledo Barbosa tomou
posse, no passado dia 27 de maio,
do cargo de Presidente da Mesa
da Delegacdo Distrital do Porto
da ANAFRE, sucedendo ao Pre-
sidente da Junta de Freguesia de
Paranhos (Porto). Na sua toma-
da de posse, o novo dirigente da
ANFRE - a entidade de utilidade

publica que agrega como asso-
ciadas as Freguesias Portuguesas
que declararem aderir a associa-
cdo - sublinhou a importancia
das Juntas de Freguesia na vida
das pessoas e apelou a adesdo em
massa a esta associagdo por parte
das autarquias locais.

Face a eleicdo de Carlos Ledo
Barbosa, o PSD de Penafiel veio
congratular-se com as novas
responsabilidades do autarca de
freguesia. Segundo Pedro Cepe-
da, Presidente do PSD/Penafiel,
“¢ uma grande honra ver um dos
nossos Presidentes de Junta as-
sumir um cargo de tamanha res-
ponsabilidade. O Presidente Car-
los Ledo Barbosa terd a missdo de

representar todas as Freguesias
no Distrito do Porto e, conhecen-
do o seu percurso autdrquico e a
sua experiéncia de vida, temos a
certeza que ¢ a pessoa certa para
o fazer.”

Autarcas de Abragio abdicam
de remuneracio e criticam
anterior governacio

O executivo da Junta de
Freguesia de Abragdo, lide-
rado por Anténio Ribeiro,
que foi eleito pela Coligacdo
Penafiel Unido (que junta o
Partido Socialista e o R.I.R.)
emitiu uma nota de impren-
sa onde da conta da situagdo
financeira da junta de fre-
guesia — o que passard a fa-
zer mensalmente para uma
gestdo transparente — e onde
refere que o atual executivo
vai abdicar da totalidade dos
seus vencimentos para a re-
cuperagdo financeira da Jun-
ta de Freguesia de Abragdo,
num valor total de 6.089,25€,
valor esse que serd canaliza-
do, na sua totalidade, para
uma conta soliddria.

No documento, o executi-
vo refere o “estado das contas
recebidas do mandato anterior,
a data de 15.10.2021, e respetiva
analise, bem como a situagio
atual e a evolugdo desde essa
data até 31.03.2022”, acrescen-
tando que a data de outubro do
ano passado a junta tinha um
saldo recebido de 219,70%€, apre-
sentando um défice financeiro
total negativo, resultante da
anterior gestdo de mais de 20
mil euros.

“Relativamente a gestdo an-
terior foram detetados fortes
indicios de procedimentos ir-
regulares, quer pela andlise do-
cumental, quer por verificacdo
factual de situagbes apresenta-
das”, afirmam, acrescentando
que as contas serdo “entregues
as entidades competentes para
que procedam em conformida-
de”.

Contudo, explicam “aplica-
do um modelo de gestdo rigo-
rosa, contando com o apoio da
generalidade da comunidade
Abragonense e com o contri-
buto do atual executivo ao ter
prescindido dos seus vencimen-

tos para pagamento de dividas,
o Saldo Transitado de 2021 - re-
sultante da gestdo de 18.10.2021
a 31.12.2021 - ¢é de +5.198,05€”,
tendo a junta de freguesia, a 31
de mar¢o, “o resultado positivo
é de 10.658,51€”, tendo ainda
sido liquidados “7.652,74€ de
dividas da gestao anterior”.

Executivo cessante

reage a acusagoes

Na sequéncia das declara-
cdes proferidas pelo executivo
da junta, o executivo cessante
veio, em direito de resposta, ga-
rantir que sempre se regeu “pe-
los principios de transparéncia,
rigor, integridade e honestida-
de” e acusa o novo executivo de
se ter recusado a prestar escla-
recimentos aos deputados da
Coligacdo Penafiel Quer, ainda
recentemente, “sobre os saldos
atuais da Junta de Freguesia”.

Dizem ainda que as obras
falam por si e foram realizadas
a pensar nos Abragonenses;
acrescentam ainda que foram
realizadas nos mandatos ante-
riores e serdo agora inaugura-
das pelo novo executivo.

Acusam ainda o atual autar-
ca de ter aumentado todas as
taxas, “algumas para o dobro”,
assim como de ter criado uma
“nova taxa” para a utilizagdo
do cemitério. “Aplicou uma
taxa com aumento de 200%
(certificagdo de vida)”, referem,
acrescentando que o presidente
nao deu informacdes acerca do
destino do valor que vai receber
diretamente do Orcamento de
Estado.

“O anterior executivo reco-
nhece que o povo quis mudar
e respeitamos a decisdo, pois o
povo € soberano, mas cd estare-
mos para acompanhar o man-
dato deste novo Executivo e
principalmente repor a verda-
de quando vier a publico iludir
descaradamente os Abrago-
nenses”, concluiu o executivo
Cessante da JF de Abragdo em
comunicado.
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Atualidade

Acalmia depois de “caos total”
no Hospital Padre Américo

Urgéncia do Hospital comegou semana com
/8 pessoas a aguardar vaga em internamento

Direitos Reservados

Macas amontoam-se nos corredores nos ultimos dias

O Servico de Urgéncia do
Hospital Padre Américo, em
Penafiel, iniciou a semana num
cendrio de “caos total”, com 78
doentes a espera de vagas no
internamento na segunda-fei-
ra. Dois dias depois, o niimero
reduziu para mais de metade,
em fungdo da transferéncia de
doentes para outras unidades
hospitalares.

A denuncia do “caos total” ve-
rificado no inicio da semana na
urgéncia do Hospital Padre Amé-
rico foi feita pela Secc¢do Regional
do Norte da Ordem dos Enfer-
meiros que alertou para o facto
de estar a ser posta em causa a
qualidade dos cuidados de satude
prestados.

“Quase oitenta doentes inter-

nados na urgéncia é uma brutali-
dade. N&o hd servigo que resista”,
referiu ao Jornal IMEDIATO Jo#o
Paulo Carvalho, presidente da
Secc¢do Regional do Norte da Or-
dem dos Enfermeiros, admitindo
que “o fluxo as urgéncias estd a
aumentar em todo o pais”, mas
que no Padre Américo a situacéo
torna-se “mais complicada”, por
se tratar de um hospital “que estd
subdimensionado para a popu-
lacdo que serve”. “Aqui sente-se
muito mais. £ muito fécil atin-
gir limites que pdem em causa a
qualidade dos servicos prestados,
assim como a seguranga dos pro-
fissionais e dos utentes”, referiu.
Depois de ter, na segunda-fei-
ra, 78 a aguardar em macas, nos
corredores, uma vaga no inter-
namento, “13 dos quais infetados
com covid-19 e trés com uma bac-

téria multirresistente”, esta quar-
ta feira estavam 20 doentes nessa
situacdo.

“E um problema estrutural e
recorrente que exige medidas que
nio passam pela administracgo
do Hospital, mas pela tutela que
tem que reforcar a capacidade
instalada numa regido tdo exten-
sa e com tantas necessidades em
saude”, concluiu o dirigente.

Transferéncia de doentes

Ao Jornal IMEDIATO, fonte
do Conselho de Administracgo do
Centro Hospitalar do Tamega e
Sousa (CHTS), do qual faz parte o
Hospital Padre Américo, garantiu
que “continua a acompanhar, em
permaneéncia, a afluéncia de uten-
tes” ao Servico, ressalvando que
a mesma “tem atingido numeros
proprios das épocas de Inverno”.

Disse ainda que “apesar da
permanente articulacio” que o
Hospital tem feito com outras
hospitais da regido, publicos, pri-
vados, “estes momentos de maior
afluéncia causam dificuldade de
resposta por escassez de camas
para internamento”.

“O gabinete de crise do CHTS
salienta o profissionalismo de to-
dos, em particular dos servicos
de Medicina Interna e de Urgén-
cia, que contribuem diariamente
para minimizar o desconforto fi-
sico dos doentes e das familias”,
concluiu.

CHTS recebeu encontro cientifico dedicado
a método que permite salvar membros

Especialistas de renome
internacional marcaram pre-
seng¢a no II Simpésio “um dia
com o aparelho Ilizarov”, que
decorreu no Centro Hospitalar
do Tamega e Sousa (CHTS). Os
profissionais realizaram cirur-
gia através de uma técnica ci-
rurgica ortopédica que permi-
te 0 alongamento dsseo e tratar
patologias mais complexas.

Organizado pelo Servico de
Ortopedia, o II Simpdsio per-
mitiu, segundo Jorge Mendes,
diretor do Servico uma partilha
de conhecimentos, bem como o
relato da experiéncia do servico
“sobre esta técnica diferenciado-

ra, utilizada no tratamento dos
nossos doentes com sucesso”.

O método Ilizarov - segundo
Joao das Dores Carvalho, ortope-
dista do CHTS e elemento da or-
ganizacdo - “revolucionou a orto-
pedia por completo, uma vez que
permite realizar alongamento 6s-
seo, e este alongamento permite
que todas as estruturas - vasos,
nervos, musculo e pele - se desen-
volvam também”.

Além de permitir fazer cres-
cer o 0sso, esta técnica permite
ainda tratar infe¢des, ndo unides
de fraturas, deformidade grave,
“no fundo, permite tratar as pa-
tologias mais complexas em or-
topedia”, destacou o especialista.

No centro hospitalar sdo rea-

lizadas, anualmente, cerca de 70
intervengdes com esta técnica
que permite “salvar” membros
em situagdo limite, alguns com
indicagdo para amputacéo.

O simpdsio contou com a par-
ticipagéo de cerca de 8o profissio-
nais, assim como com a presenca
de alguns dos nomes mais impor-
tantes na area a nivel mundial,
nomeadamente Prof. Mauricio
Catagni, Dr. Nuno Craveiro Lo-
pes e Prof. Alexander Kirienko,
entre outros.

O encontro cientifico culmi-
nou com uma cirurgia realizada
ontem, 23 de maio, com 0 apoio
do Prof. Catagni, Prof. Kirienko e
Dr. Mohannad Allyan, uma refe-
réncia no Médio Oriente.

Junta de Rio Mau assinala
Dia Mundial da Crianca
com jogos e insuflaveis

Domingo, dia 5 de junho,
a Junta de Freguesia de Rio
Mau vai realizar vdrias ati-
vidades para assinalar o Dia
Mundial da Crianga.

Segundo a organizacdo, a
iniciativa tem por objetivos
destacar o direito a brincar das
criancas como um direito das
criancas preconizado pela De-
claracdo Universal dos Direitos
das Criangas de 1959 e da Con-
vengdo dos Direitos da Crianga
de 1989, assim como reforcar a
importancia da interacdo e do
tempo conjunto de qualidade
entre pais/cuidadores e crian-
cas, da importancia das ativida-
des ao ar livre para a promogao
da satde e do bem-estar e do
grupo de pares e da amizade.

Assim, entre as 10 e as 18
horas, o Estadio da Baralha, do
Rio Mau Futebol Clube, vai ter
um parque de diversdes insufld-

vel, que promete fazer as deli-
cias dos mais pequenos. Havera
ainda lugar para um torneio de
futebol infantil e jogos tradicio-
nais.

Junta promove agio
sobre alimentacio
saudavel

J4 no proximo dia 30 de ju-
nho, uma acdio promotora da
alimentacdo sauddvel e saude
mental, através de uma metodo-
logia ativa de desporto.

Realizada no ambito da can-
didatura aprovada ao Programa
Cuida-te, Medida 2, a iniciativa
serd dinamizada pela Associa-
¢do PAR - Respostas Sociais,
com o apoio do IPDJ e vai acon-
tecer no dia 30 de junho, no Par-
que de Lazer de Rio Mau.

As inscricdes estdo a decor-
rer até ao proximo dia 23 de ju-
nho, para jovens dos 12 aos 16
anos.

BE pinta mural pelos direitos

o

Mural esta junto ao Centro d

O Niicleo de Penafiel do
Bloco de Esquerda (BE), rea-
lizou a pintura de um mural
no dmbito do Dia Internacio-
nal Contra a Homofobia, a
Bifobia e a Transfobia, que se
comemorou no passado dia 17
de maio.

A pintura, que pode ser visi-
tada nas proximidades da USF
Sdo Martinho e da Escola D.
Anténio Ferreira Gomes, teve
como objetivo prestar “um con-
tributo artistico que expressa
a afirmacdo do Bloco pelos di-

das pessoas LGBTQIA+

_Direitos Reservados

reitos das pessoas LGBTQIA+,
pela igualdade plena na lei e na
sociedade”, refere fonte parti-
ddria, acusando os partidos que
tutelam o poder local, nomea-
damente o PSD e o CDS-PP de
“ignorarem em grande medida
esta dimensdo, ndo dirigindo
esforcos para combater desi-
gualdades e garantir direitos”.

“Ha ainda um longo caminho
a percorrer para combater tanto
o preconceito e a discriminacgo
como a auséncia de visibilidade
da comunidade LGBTQIA+ no
concelho que deixa tanta gente
isolada”, remata o BE.



Alberto Santos
Advogado

A Rota do Romanico, que hd
anos, serve de plataforma de di-
namizagdo turistica e cultural
da regido Tdmega e Sousa, tem-
-se revelado fértil na conquista
de prémios internacionais, na-
cionais e regionais.

Ndo admira, pois trata-se de
um projeto singular que reune
patrimdnio, memdria, Historia,
gastronomia e empreendedoris-
mo, numa regidio tantas vezes
subvalorizada pelos centros de
decisdo nacionais.

Tive a oportunidade de assis-
tir, por dentro, ao nascimento e
crescimento da Rota, e de ver o
reconhecimento que a mesma al-
cancou, a partir de 2009, com a
avalanche de prémios que gran-
jeou: do Governo Portugués, do
Turismo de Portugal, da CCDR-
-n, da Editorial Office e do Tra-
de Leaders’ Club (Espanha), etc.
etc.

Mais tarde, jd fora do centro
de decisdo, continuei a acompa-
nhar os sucessos e reconhecimen-
to do projeto, consubstanciado
em novos prémios e na entrada
em funcionamento dos seus Cen-
tros de Interpretacgo.

Mas se a Rota do Romdni-
co tem algo que faz a diferenca
¢ a na aproximacfo que faz as
pessoas que vivem e habitam o
seu tervitério. Em muitos ca-
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Os 50 que zelam
e todos os que

ganham

sos, gente simples que nasceu e
crescen Com excecionais monu-
mentos ao lado, mas a quem nio

Mais do que as pedras
noutros
tempos pelos habeis pe-
dreiros que edificaram

encastradas

belissimos monumen-
tos, sdo estes zeladores
que, hoje, fazem parte
da Histéria que a Rota
e a regiao podem con-
tar. Gente simples, mas
que cuida, maravilhada
e sentida, de algo que
€ seu, que é nosso, que
é da Humanidade. Pes-
soas reais que, com a sua

agao, ganharam um novo

sentido para a vida...

havia sido dada a oportunidade
de interpretar o simbolismo e a
importdncia que eles revestem, e
porque, de repente, tanta gente,

das origens mais improvdveis, se
interessava pov eles.

O trabalho, feito com os alu-
nos das escolas da regido, tem
sido fundamental. Mas o envol-
vimento dos vizinhos que, como
cuidadores do patrimdnio, se in-
tegraram na misséo da Rota, em
regime de voluntariado, é digna
de ser referenciada.

Recentemente, quer a organi-
zagho europeia. TRANSROMA-
NICA, quer a APOM - Associa-
¢do Portuguesa de Museologia,
premiaram o Projeto dos Cuida-
doves do Patrimdnio da RR. Sdo
cerca de 50, espalhados por toda
a regido, que, com afeto e paixdo,
se dedicam a esta nobre missgo.

Mais do que as pedras en-
castradas noutros tempos pelos
hdbeis pedreiros que edificaram
belissimos monumentos, sio es-
tes zeladores que, hoje, fazem
parte da Histéria que a Rota e a
regido podem contar. Gente sim-
ples, mas que cuida, maravilha-
da e sentida, de algo que é seu,
que é nosso, que ¢ da Humanida-
de. Pessoas reais que, com a Sua
agdo, ganhavam um novo senti-
do para a vida, compreenderam
melhor o sentido e importancia
do patrimdnio, e que, com a sua
presenca, transformam a visita
de um turista numa experiéncia
emocionante e singular.

Empatiaq,
preconceito
e tradicdo

Eduardo M M Silva

Com a guerra na Ucrdnia cho-
camos, mais uma vez, de frente
com complexidade da empatia. A
empatia é essencial na nossa reali-
zagdo como seves humanos, de ou-
tro modo, todas as nossas agoes se
divecionariam pela sua utilidade,
quer dizer, pouco nos diferenciaria
de mdquinas. No entanto, a empa-
tia traz perigos porque carrega com
ela o preconceito.

Hans-Georg Gadamer, explica-
-nos no seu livro “Verdade e méto-
do”, a diferenca entre pré-conceito
e preconceito. Fd-lo na tentativa de
reabilitar o preconceito, jd que ele
possui um lado positivo e um lado
negativo. Assim, o pré-conceito ab-
solutamente necessdrio as tomadas
de decisdo que ocorrem a cada ins-
tante, pevante o viver contingencial,
por parte de todo o ser humano,
s se torna preconceito (no sentido
pejorativo) quando ndo é sujeito
critica, portanto, a sua avaliagdo
ética. Etica tida como veflexio da
relagdo do eu com o outro, isto é, da
reflextio sobre a moral.

A contemporaneidade tem-se
mostrado propicia a tribalizacdo
em todos os dominios. O ato vefle-
xo ¢ estonteantemente abafado
pela velocidade do instantdneo. O
peso da tradicido consuma-se, em
algumas instancias, na plasticida-
de: do“ sempre foi assim”, do “an-
cestralmente” , do“ é antigo tem
valor”. A tradigdo, estd impregna-
da de empatia até pelo efeito agre-
gador que ela tem. Como tal, tem
que ser sujeita a “destruigdo” como
Heidegger, Walter Benjamin, Karl
Kraus e muitos outros notam como
absolutamente  necessdria.

Mas,

CONSTRUIMOS A SEGURANGA

e Videovigilancia

e Tele-assisténcia 24 Horas

e Prevencao e combate de incéndios

ndo se trata de destruir a tradigdo,
mas sim sujeitd-la ao mesmo pro-
cesso de critica acima elencado.

Nalo € possivel pensar uma so-
ciedade com diminuicio de desi-
gualdades, sejam elas de género, de
raga ou quaisquer outras, sem ter
em conta este processo a que deve
sujeitar o que carrega o pré-concei-
to. Estd nas nossas maos essa cons-
trucdo ética de evitarmos que este
se torne no preconceito que todos
abominamos, que a empatia Sirva
mais o cavar de fosso entre o que é
ser pessoa (como cidaddo) e o que
é ser humano. Ndo se trata de uma
questdo de justica que necessita de
um terceiro nesta relagdo do eu com
0 outro — o terceiro que serve de
drbitro — mas sim, vepito, de uma
questdo ética, que nestes dias, nos
devem levar a vefletiv jd ndo ape-
nas sobre o ser humano, mas sobre
o0 universo na totalidade. Ji ndo é
possivel problematizar o viver sem
percebermos que fazemos parte de
um todo. Um todo que é o mundo,
tudo o que nos rodeia vivo ou ngo
Vivo.

Diria que a tarefa em causa
ndo é apenas tavefa da educagio,
tida como o sistema de ensino, mas
sim de todos que deve englobar: a
comunicagdo social, os politicos, os
vdrios 6rgaos de soberania, todos os
cidaddos, et¢. A empatia alimenta o
emogdo, a qual, para se tornar be-
nigna ao relacionamento humano,
tem de ser sujeita ao trabalho criti-
co que compreende as componentes
da vaz@o e espirituais — no fim a
verdadeira construgdo de todo um
novo humanismo que tdo necessd-
710 se torna.

Rua de Bougéds, n° 238
4595-216 Meixomil,

Telefone:
Telemével: ¢

t.pt
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Seculares Festas da Cidade e do Concelho

9 junho a 18 Junho :
de 2022 \ Y

“~ . .
PROGRAMA
3 £ 3 17h30 (igreja Matriz)
9 ]unho (Cﬂl’ﬂQll’lﬂhO) Majestosa PROCISSAO DO CORPO DE DEUS
09h45 (campo da Feira) Saida da igreja Matriz com largada de
Concentrag@o das criancas das pombos no Santudrio do Sameiro
Escolas para o Cortejo (com colaboragéio da Sociedade Columbéfila de Penafiel)
do Carneirinho (Unico no pais)
. 22h00 (campo da Feira) TheLUCI{Y

10h30 Concerto “The Lucky Duckies™ DUCI{IE s

Saida do Cortejo do Carneirinho ——

. 17 junho
15 lunho (Cavalhada) 21h45 (Largo da Ajuda)
21h30 (Praga do Municipio) Banda Musical de Lagares
Cavalhada banda Musical de Rio Mau
23h45 (sameiro) .
Sesstio de Fogo de Artificio I8 ]llnho

21h30

16 junho (Procissao) Noite dos Bombos
11h30 (igreja Matriz) - ° —a
Missa Solene "O'K%

BOMROS P,

PENAFIEL,
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Negocios

Ambisousa no topo nacional

em recolha seletiva

Em 2021 cada habitante do Vale do Sousa
reciclou mais trés quilos

o primeiro trimes-

tre de 2022, hou-
ve uma evolucdo positiva na
recolha seletiva nos concelhos
abrangidos pela Ambisou-
sa, a empresa intermunicipal
que trata os Residuos Sélidos
Urbanos (RSU) de toda a po-
pulacdo do Vale do Sousa. De
2021 para 2022 volta a regis-
tar-se aumento das quantida-
des de papel, plastico e vidro
recolhido.

De janeiro a abril de 2022, a
Ambisousa registou aumentos de
14% no papel, de 5% no vidro e
uma reducdo de 5% no pldstico,
comparativamente com periodo
homélogo de 2021.

Este ano, a Ambisousa, regis-
tou ainda na regido uma reducéo
significativa da quantidade de
residuos indiferenciados envia-
dos para aterro sanitdrio, que
representa uma reducgdo global
de 4%.

A Ambisousa registou no ano
de 2021, e pelo segundo ano con-
secutivo, um aumento de quan-
tidades recolhidas seletivamente
de papel, vidro e plastico, estabe-
lecendo um novo record na reco-
lha seletiva de embalagens.

Comparativamente com
2020, em 2021 registaram-se au-
mentos, em todos os municipios,
nos 3 Fluxos recicldveis, desig-
nadamente 5% no papel, 9% no
vidro e 6% no plastico. Houve
ainda, em 2021, um aumento per
capita de 3 kg/habitante por ano,
face a 2020.

Referir que a Ambisousa ini-
ciou a recolha seletiva nos seus
municipios no ano de 2019, pelo
que se verificou em 2021 um au-
mento de 10 kg/habitante, com-
parativamente com 2018, ou
seja, no ano prévio ao inicio da
prestacdo deste servico.

Segundo Antonino de Sou-

Direitos Reservados

Primeiro trimestre do ano com evolugéao positiva

sa, Presidente do Conselho de
Administracdo da Ambisousa,
“comparativamente com outros
Sistemas de Gestdo de Residuos
Urbanos (SGRU) os resultados
alcancados no primeiro trimes-
tre de 2022, no que diz respeito a
recolha seletiva, e comparativa-
mente com periodo homdlogo de
2021, conclui-se que Ambisou-
sa foi o SGRU que mais cresceu
em Portugal Continental”. “Sdo
dados que nos motivam e orgu-
lham e que devem também or-
gulhar a nossa comunidade pelo
importante trabalho e responsa-
bilidade ambiental que ¢ a reco-
lha seletiva”, concluiu.

Penafiel Passeio D’Moda esta de volta
as ruas do centro historico da cidade

Estd de volta o Penafiel Pas-
seio D’Moda Primavera/Verdo
’22 as ruas do centro histérico
da cidade de Penafiel. No pro-
ximo dia 11 de junho, a partir
de 16 horas, numa passerelle
de um quilémetro, voltam a
desfilar mais de 200 modelos
que vdo apresentar o melhor
das colecoes de roupa, calcado
e acessorios do comércio tradi-
cional de Penafiel.

Depois de uma paragem for-
cada devido as restricdes da
pandemia, estd de regresso um
dos eventos mais marcantes da
Associacdo Empresarial de Pe-
nafiel(AEP) que junta centenas
de pessoas nas ruas da cidade as
portas dos melhores represen-
tantes do tecido empresarial na
4rea da moda. “E paraa AEP uma

satisfacdo trazer de volta aquele
que ¢ o evento mais aguardado
pelo comércio tradicional. Serdo
as propostas de Primavera/Ver&o
que estardo em destaque e que
certamente irfio atrair publico de
toda a regifo. Naturalmente esta
¢ uma montra que permite apre-
sentar as melhores propostas de
moda para o dia a dia e cerimé-
nias. S0 duas dezenas de lojas

Direitos Reservados

que representam o melhor do
comércio do concelho”, assume
o presidente da direcfio, Nuno
Brochado.

O evento vai contar com 22
lojas de roupa (infantil, homem
e senhora), calcado e acessérios
(joias e Oticas), num percurso
de um quilémetro de passadei-
ra vermelha que liga o Largo da
Ajuda a Biblioteca Municipal.

Mercadona vai doar 1,5
milhées de euros para
ajudar os refugiados
da guerra da Ucrania

“Como demonstragéo de apoio e
solidariedade com o povo ucraniano”

A Mercadona, cadeia de
supermercados fisicos e de
venda online, vai doar 1,5 mi-
lhoes de euros para ajudar
os refugiados da guerra da
Ucrdnia, como demonstragao
de apoio e solidariedade com
0 povo ucraniano.

“Esta ajuda materializa-se a
partir de junho através da entre-
ga de CartOes Sociedade de 50€
cada um, com o objetivo de aju-

dar a cobrir as necessidades ba-
sicas dos refugiados que chegam
a Portugal e Espanha, podendo
ser utilizados em qualquer um
dos seus supermercados”, expli-
ca o grupo, acrescentando que
“através desta colaboracio, pre-
veé ajudar cerca de 5.000 pessoas
refugiadas”. A empresa realiza-
rd a entrega destes cartdes atra-
vés das entidades autorizadas
dentro dos programas oficiais
de acolhimento de ucranianos
em Portugal e Espanha.

Fibra otica chega
a mais 2900 familias
penafidelenses até agosto

Até ao final de agosto, mais
de 7 mil familias residentes
no concelho de Penafiel terdo
oportunidade de usufruir da
rede de fibra dtica da dstele-
com, refere a empresa.

Atualmente, o operador
grossista garante que 4.200 ca-
sas podem aceder ao servico de
fibra nas freguesias de Abragfo,
Boelhe, Capela, Croca, Luzim
e Vila Cova, Perozelo e Rece-
zinhos (S3o Martinho) e que,
“fruto dos trabalhos que estdo a
decorrer ao momento notar-se-
-4, nos préximos meses, um re-
forco de cobertura em Abragdo,
Boelhe, Capela, Croca, Luzim
e Vila Cova, Perozelo e Recezi-
nhos (Sdo Martinho), num total
de mais 1.200 casas”. A rede fi-
bra da dstelecom ird estrear-se
em Recezinhos (S2o Mamede),
Rio Mau e Sebolido com vista a
cobrir 1.700 moradas.

“Contas feitas, sio mais de
7 mil as familias que residente
nestas 11 freguesias que poderdo
contratar servigcos de telecomu-
nica¢cdes com mais velocidade,
maior largura de banda, melhor
cobertura e maior qualidade até
ao final de agosto deste ano”, re-

fere a empresa, informando que
o consumidor pode jd verificar
a disponibilidade de cobertura
de fibra na sua zona acedendo a
dstelecom.pt/rede-e-cobertura,
ligando para o 253 009 910 ou
enviando um e-mail para eu-
querofibra@dstelecom.pt com
a sua morada completa e, ideal-
mente, coordenada gps.

Segundo Anténio de Sousa,
Presidente da Camara de Pe-
nafiel, este projeto vem melho-
rar consideravelmente a vida da
populacdo, bem como acrescen-
tar valor a atividade das empre-
sas. “Nos dias de hoje a internet
de alta velocidade de conexdo é
um servico de primeira neces-
sidade para os cidaddos e para
as empresas”, afirma o autarca,
vendo “com satisfacdo” este
reforco de rede de fibra dtica
no nosso territério, “um com-
promisso que assumimos nas
dltimas elei¢cdes”, tornar-se rea-
lidade.

A dstelecom ¢ um operador
grossista de telecomunicagdes
responsavel pela construgdo e
gestdo da primeira e maior rede
de fibra dtica FTTH multiopera-
dor da Europa, disponivel para
todos os operadores de teleco-
municacoes.
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Cartaz & Cultura

Penafiel celebra tradicao
secular do Corpo de Deus

Festividade revive tradicbées com Cortejo do
Carneirinho, Cavalhada e a Majestosa Prociss@o

festa secular do Corpo

de Deus, em Penafiel,
detentora de um vasto e ri-
quissimo patrimonio histérico
e natural, e com caracteristi-
cas tunicas no paits, esta de re-
gresso a Penafiel entre os dias
9 e 18 de junho, depois de dois

anos de interregno devido a
pandemia.

“Estas comemoragdes reu-
nem o sagrado e o profano, desde
1540, e o Municipio preparou um
leque diversificado de atividades,
do qual fazem parte o tradicional
Cortejo do Carneirinho, a Cava-
lhada e a Majestosa Procissdo do
Corpo de Deus, uma cerimdnia
secular enraizada em Penafiel”,
refere fonte da autarquia.

O tradicional Cortejo do Car-
neirinho, desfile Unico no pais,
instituido pelos alunos das esco-
las de Penafiel desde finais do sé-
culo XIX, vai marcar o inicio das
comemoracoes, no dia 9 de ju-
nho, as 10h30, com ponto de par-
tida no Campo Conde de Torres
Novas, popularmente conhecido
com Campo da Feira. Neste cor-
tejo, cada turma vai desfilar pe-
las principais ruas da cidade com
o seu carneirinho devidamente
adornado e, posteriormente, ofe-
recido ao professor, num gesto
simbdlico de agradecimento e
respeito.

No dia 15 de junho, as 21h30,
¢ o momento da tradicional Ca-
valhada, outra tradicdo tnica no
pais. Este desfile parte do Campo
Conde de Torres Novas e percor-
re as avenidas da cidade até ao
edificio dos Pagos do Concelho. A

Livro sobre Joaquim de Arafjo apresentado

A Biblioteca Municipal de Pe-
nafiel serviu de palco a apresen-
tacdo do livro “Correspondéncia
entre Joaquim de Araujo e os ir-
maos Ernesto e José do Canto:
sobre historiografia agoriana e
bibliografia camoniana”. A obra,
do penafidelense Virgilio Vieira,
investigador do Centro de Biolo-
gia, Evolucdo e Alteracoes Clima-
ticas da Universidade dos Acores,
foi apresentado por Maria Amélia
Maia, professora de portugués e
doutoranda na FLUC, com uma
tese sobre Joaquim de Aradjo.

Cavalhada parte em desfile, num
carro puxado por uma parelha de
cavalos, que transportard a Figu-
ra da Cidade. Chegada a Camara
Municipal de Penafiel, a Figura
da Cidade ird saudar os autarcas,
que se encontram na varanda
principal do edificio, dirigindo-
-se-lhes, em representacdo do
povo de Penafiel, com um discur-
so de elogio.

Bailes tradicionais

No decorrer da Cavalhada
vdo atuar os bailes tradicionais,
nomeadamente, o Baile dos Fer-
reiros, Baile dos Turcos, Baile
das Floreiras, Baile dos Pausi-
nhos e Baile dos Pedreiros que,
em desfile pelas ruas da cidade,
continuam a atrair muitos visi-
tantes para a cidade. A atuacdo
dos Bailes recupera a tradicdo das
antigas “dancas e invencdes” que,
séculos antes, constituiam a obri-
gacdo das corporagdes de oficios.

No dia 16 de Junho, dia do
Corpus Christi, serd realizada a
Missa Solene na Igreja Matriz, as

Direitos Reservados

11h30. Ainda no dia do Corpo de
Deus tera lugar o ponto alto das
festividades, a Majestosa Procis-
sdo, que saird da Igreja Matriz as
17h30. Esta procissdo comecou a
ser realizada em Penafiel antes do
ano 1657, e ¢ conhecida por jun-
tar no mesmo corso o profano e o
cristdo. A procissdo do Corpo de
Deus vai fazer a habitual paragem
no Santuario do Sameiro, onde se
procede a béncdo da cidade e do
concelho e que contard ainda com
uma largada de pombos, simbolo
de paz e esperanga, em colabora-
¢do com a Sociedade Columbdfila
de Penafiel. A programacio das
festividades inclui ainda um con-
certo dos “The Lucky Duckies”,
as 22hoo, no campo da feira.

No dia seguinte, dia 17, as
21h4s5, o Largo da Ajuda acolhe
dois concertos, protagonizados
pela Banda Musical de Lagares e
a Banda Musical de Rio Mau.

As Festividades das Seculares
Festas da Cidade e do Concelho
terminam, no dia 18 de junho, as
21h30, com o evento “Noite de
Bombos”.

Direitos Reservados

Fernando Pinho pratica esta arte ha mais de 20 anos

Dia do Vizinho assinado
na Rua dos Carvalhinhos

Os vizinhos da Rua dos Car-
valhinhos, na freguesia de Duas
Igrejas juntaram-se para assina-
lar o Dia Europeu dos Vizinhos,
que se celebra a 27 de maio.
Assim, no sabado dia 28, foi
preparado um convivio a rigor
pelos moradores das sete casas
da urbanizacdo, onde néo faltou
animacdo, os jogos tradicionais,
passeios a cavalo, bons petiscos,

Direitos Reservados

bailarico e muita musica.

“O objetivo foi os vizinhos
conhecerem-se melhor, dado
que tém vindo morar pessoas
novas para este local, e criar la-
cos entre os adultos e os peque-
nos, porque afinal os vizinhos
sdo aqueles a quem recorremos
primeiro em caso de necessida-
de, pois estdo mais préximos”,
referiu fonte da organizacéo.

Associacdo Inclusido Sobre
Rodas realiza caminhada

A Associagao Inclusdo So-
bre Rodas vai realizar uma
caminhada solidaria. A se-
gunda edigdo do evento acon-
tece este domingo, dia 5 de
Junho.

A II Caminhada Solidaria,
vai acontecer na Freguesia de
Valpedre, Penafiel e tem por
objetivo “procurar melhorar a
qualidade de vida e a mobilida-
de das pessoas que se encon-
tram dependentes de uma ca-
deira de rodas”.

“Os fundos conseguidos
pela nossa caminhada serdo
a continuidade de um projeto
que iniciamos em 2019, com O

objetivo de conseguirmos com-
prar uma carrinha que ajude as
pessoas de cadeiras de rodas, na
sua mobilidade”, refere fonte da
Associacao.

As inscrices estdo abertas
e podem ser feitas no grupo de
facebook “Inclusdo Sobre

Rodas Associac@0”, sendo o
custo de participacdo de 5 eu-
ros, que dard direito a um kit.

A caminhada incluiu dois
percursos, um para pessoas
com mobilidade normal e um
outro percurso para as pes-
soas com mobilidade reduzida.
A iniciativa termina de tarde,
a partir das 15 horas, com um
convivio no Saldo Paroquial de
Valpedre.

Projeto da Rota do Romanico
duplamente premiado

O projeto Cuidadores do Pa-
triménio da Rota do Romanico
foi distinguido com o Prémio
APOM 2022, na categoria Ino-
vacdo e Criatividade. Venceu
ainda o prémio internacional
TRANSROMANICA 2022.

A cerimonia de entrega dos
galarddes APOM 2022, atribui-
dos pela Associag¢do Portugue-
sa de Museologia, decorreu no

passado dia 27 de maio, nas ins-
talacdes da Academia Militar,
na Amadora, sendo a quarta vez
que a Rota do Romanico recebe
esta distinc@o.

J4 o prémio TRANSROMA-
NICA 2022 foi atribuido este
ano pela primeira vez e o antin-
cio do vencedor teve lugar no
Mosteiro de Huysburg, na Saxo-
nia-Anhalt, Alemanha no dia 21.
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Caridades iniciou percurso
nas obras publicas ha 50 anos

Empresa foi fundada por dois irméos

om quase meio século

de atividade, a empre-
sa Acdcio da Caridade Ferrei-
ra & Irmdo, Lda, com sede em
Rio de Moinhos, no concelho
de Penafiel, é uma referéncia
nas dreas da construgdo e en-
genharia civil, dedicando-se
essencialmente a execucdo de
obras publicas.

Fundada a 7 de dezembro de
1973 por Acécio da Caridade Fer-
reira (ja falecido e quem lhe deu
o nome inicial) e pelo seu irméo
Anténio da Caridade Soares, a
Acdcio da Caridade Ferreira &
Irm3o, Lda. iniciou a sua ativi-
dade a 1 de janeiro de 1974. Com
quase 50 anos de existéncia, a
empresa tem sede na freguesia
de Rio de Moinhos, no concelho
de Penafiel.

A 30 de Junho de 2007 a em-
presa transformou-se em So-
ciedade Andnima, passando a
designar-se por Acdcio da Cari-
dade Ferreira & Irmao, S.A., com
um capital social de 600.000,00
euros.

Detentora do alvard de cons-
trucgdo n.° 710, emitido pelo Ins-
tituto dos Mercados Publicos, do
Imobilidrio e da Construcdo, a
empresa possuiu autorizac¢des da
13, 23 33 4% e 52 categorias, até a
classe 6, o que lhe permite exe-
cutar empreitadas até ao valor
de 5.312.000,00€. Desde 2010,
Acdcio da Caridade Ferreira &
Irmdo, S.A. possui a certificagdo
ISO g9oo01.

A construcdo e engenharia ci-
vil sdo a sua principal atividade.
A empresa dedica-se essencial-

I'EmpreSa foi responsa'vei pela reqdalificaga'o da Praca da

. |

\

mente a execucdo de obras pu-
blicas, nomeadamente constru-
cdo de estradas, arruamentos,
construcdo de infraestruturas
de saneamento bdsico e abaste-
cimento de 4gua, requalificacdes
urbanas e construcdo de lotea-

mentos.

Anos
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Funcionarios

3o ME

Volume Negdcios

Além desta, tem como ati-
vidade secunddria a extracdo e
transformacdo de granito, na
sua pedreira localizada na Fre-
guesia de Peroselo, concelho de
Penafiel, onde produz essencial-
mente cubo e guias de granito,
que sdo comercializados para
o mercado interno e externo,
sendo grande parte da produgdo
para aplicacdo nas empreitadas
que executa. Os produtos produ-
zidos nesta pedreira tém marca-
¢do CE.

Essencialmente direcionada
para as obras publicas, a Acdcio

Direitos Reservados
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Escritaria, em Penafiel

da Caridade Ferreira & Irmio,
S.A tem como principais clien-
tes entidades publicas, caso das
Camaras Municipais de Penafiel,
Valongo, Porto, Pévoa de Var-
zim, assim como Empresas Mu-
nicipais, como a Penafiel Verde,
EM e GO Porto - Gestdo e Obras
do Porto, EM, assim como a In-
fraestruturas de Portugal, S.A.

Com um quadro de pessoal
composto por 90 pessoas, a
empresa teve um volume de ne-
gécios médio de 3.5 milhdes de
euros nos ultimos anos.

Do seu vasto portfolio de
trabalhos, destaque para a exe-
cutou diversas empreitadas de
referéncia no concelho de Pe-
nafiel, nomeadamente a cons-
trucdo da Praca da Escritaria,
situada junto ao Sameiro, na ci-
dade de Penafiel e cerca de 50 de
quilémetros de saneamento nas
diversas freguesias do concelho.

Na cidade do Porto desta-
que para a construgdo de parte
da Rua de Santa Catarina, bem
como a construcdo de diversos
equipamentos no Parque da Ci-
dade, e a Requalificac¢do da zona
envolvente do bairro da Pastelei-
ra. Ja em Paredes, as obras maio-
res sdo a requalificagdo da Aveni-
da da Républica e a Construgdo
da Via Rota dos Moveis, assim
como para a execugdo de diver-
sas empreitadas para as Infraes-
truturas de Portugal, das quais
se destaca a rotunda da Ribeira
em Penafiel e a Rotunda da Pon-
te da Pica em Gandra, Paredes.

Mdnica Ferreira
monicaferreira@imediato.pt

Francesinhas do Montanha Azul
sdo famosas

O sitio ideal
para celebracoes

Localizado na freguesia
de Eiriz, concelho de Pagos
de Ferreira, o restaurante
Montanha Azul é conhecido
pela sua qualidade na orga-
nizagdo de eventos tais como
comunhdaes, festas de aniver-
sdrio e principalmente casa-
mentos.

O espago ¢ ideal para lhe
proporcionar um dia de so-
nho. Se quiser organizar uma
comunhio, uma festa de anos,
ou o seu proprio casamento,
tem aqui uma excelente opgao.
Quem opta por fazé-lo, ndo se
arrepende e deixa boas criti-
cas. O local dispde de duas sa-
las interiores, equipadas com ar
condicionado, e o exterior, ideal
para a recec¢do aos noivos. Es-
ses locais podem facilmente ser
personalizados com uma deco-
ragdo ao seu gosto.

Ha4 inclusive quem opte por
realizar a propria cerimonia no
local. O espaco exterior acaba
por ser também propicio a essa
opcdo. No servico pode incluir o
DJ e uma animadora para crian-
¢as, ttil para os mais novos nio
ficarem entediados.

Obviamente a gastronomia
que o lugar providéncia nio
pode ser relegada para segundo
plano. Além do espaco, o Mon-
tanha Azul consegue propor-

cionar uma experiéncia gastro-
némica divinal.

O restaurante possui ainda
outro espago onde pode pura e
simplesmente almocar ou jan-
tar. As opgdes gastrondomicas
sdo na sua grande maioria tipi-
cos da gastronomia portuguesa,
cozinhados no forno a lenha, e
feitos com os melhores ingre-
dientes possiveis, que passam
por uma criteriosa sele¢do an-
tes de serem utilizados.

Os pratos principais estdo
divididos em carne e peixe. No
peixe hd o bacalhau a moda da
casa mas também a brds. Na
carne existem como opgdes 0s
pratos de cabrito, vitela, lombo,
rojoes e febras. Outro dos pra-
tos mais renomados ¢ a fran-
cesinha, tipico prato nortenho,
que os clientes costumam pedir
e ndo se arrependem.

Quem visita ndo deixa de
destacar acima de tudo a rela-
¢do qualidade-preco, o ambien-
te e aamabilidade da equipa. Os
funciondrios sdo também des-
tacados pelo seu brio, cuidado,
disponibilidade e organizac?o.

O estabelecimento abre por-
tas todos os dias as 9;00. De
segunda a quinta fecha as 17:30
mas a sexta, ao sabado e ao do-
mingo, fecha apenas as 22:30.
Caso se trate de, por exemplo,
uma comunhfo ou um casa-
mento, o hordrio sera diferente.

sopeAlasay solallq
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Classificados

Anuncios Profissionais

FARMACIA DE PENAMAIOR

Tel. 255 864 504

Horario: 9h-13h/14h-21h

Sab: 9h-13h/14h-20h

Domingos,Feriados e Dias Santos: 10h-13h

FARMACIA DA MATA REAL
Tel. 255 862 350

Horario: 9h-19h30 (abertos ao almogo)
Sab: 9h-13h

Rua da Ponte Real, 108/112

4590-180 Pagos de Ferreira

FARMACIA FREAMUNDE

Tel. 255 881 375

Horario: 9h-13h/14h-20h

Sab: 9h-13h/14h-19h

Rua Alexandrino Chaves Velho, 111
4590-318 Pagos de Ferreira

IDADE DO FERRO
Decoragao Forjadas
www.idadedoferro.com
geral@idadedoferro.com

Rua do Carral, 201 - Carvalhosa
255 861 342 « 935 553 390

MARIA JOAO NETO DA SILVA
SOLICITADORA de EXECUGAO

Rua Antonio Matos, N° 50

4595-122 Frazao

T.255 891 581 - 2762@solicitador.net

Casimiro Fernando Pinto Alves
Reparagdes de Electrodomésticos
Oficina- Rua Salao Paroquial

Meixomil- 4590 Pacos de Ferreira
255962 442 » 917 535 570

serralharia
darecta

os mestres do metal

RECRUTAMENTO

OFERTA:

- Contrato de trabalho;

- Vencimento compativel com fun-
¢oes ou a combinar.

PERFIL:

- Aprendiz ;

- Professional de Serralharia
(principalmente em corte e mon-
tagem de caixilharia de aluminio);
- Montador;

- Carta conducao;

- Responsavel, assiduo e
capacidade de organizagao;

- 9°ano de escolaridade

Envio de CV para o e-mail: geral@serralhariadarecta.com
ou fazer marcacao presencial para o numero +351 255 962 062

Chtad Ui
Paged o0 Frrvern

Avisam-se os Municipes de que, devido a reali-
zagao da festa acima referida, nos dias 11 e 12
de junho, ficardo condicionadas ao transito, as
ruas que a seguir se indicam:

Dia 11 de junho - Rua Central da Trindade, Lar-
go da Trindade, Parte da Avenida da Trindade
e Rua do Outeiro das 21H00 as 02HO0O do dia
seguinte.

Dia 12 de junho - Rua Central da Trindade,
Avenida da Trindade, Rua da Presa, Rua Pro-
fessor Vieira Dinis e Rua do Outeiro, das 15H00
as 19H00.

Alternativas: Avenida Martins da Costa, Rua

AVISO

Festa em Honra da Santissima Trindade - Meixomil

Professor Vieira Dinis, Rua do Cancelo, Rua da
Presa, Rua Antero Figueiredo, Rua de Bougos.
As ruas afectadas pela alteragao do transito
serao devidamente sinalizadas, informando os
condutores dos trajectos alternativos.

Nas ruas condicionadas ao transito, os veiculos
que impegam ou condicionem a realizagao das
actividades, ficarao sujeitos a remogao.

Pacos do Municipio de Pagos de Ferreira,
01 de junho de 2022

O Presidente da Cdmara Municipal
Humberto Fernando Ledo Pacheco de Brito
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AVISO

Festa em Honra de Nossa Senhora da Piedade - Frazao

Avisam-se os Municipes de que, devido a rea-
lizagao da festa acima referida, no dia 04 e
05 de junho, ficardao cortadas/condicionadas
30 transito, as ruas que a seguir se indicam:
Dias 03 a 9 de junho - Rua de Moinhos, Rua
Além do Regato, Rua de Além, Rua dos Pisdes,
Rua do Monte, Rua da Fonteita, para coloca-
¢ao de arco decorativos e iluminagao.

Dia 04 de junho - (condicionamento de tran-
sito), Rua de Moinhos, Rua do Engenho, Rua
Sra. da Piedade e Rua da Fonte, Rua das Co-
bras, Rua do Monte, Rua da Fonteita, Travessa
da Fonteita, Rua Amelia Guimaraes, Rua do
Estadio, Rua Escola de Manhos, Rua Albino
Andrade, das 21h30 as 24h00. Rua de Moi-
nhos (corte de Transito) das 21h30 as 01h00
do dia sequinte.

Dia 05 de junho - Rua de Moinhos, até a ro-
tunda da “Prio” na reta de Gomil, Rua Albino
Andrade, Rua do Engenho, Rua Sra. da Piedade
e Rua da Fonte das 14h00 as 21h00.

Ruas Alternativas: Rua Reta de Gomil, Rua
Arménio Neves, Avenida de Sobrdo em Mei-
xomil, Rua Antonio Matos e Rua Ponte Real
em Pacos de Ferreira.

As ruas afectadas pela alteragdo do transito
serao devidamente sinalizadas, informando
os condutores dos trajectos alternativo.

Pacos do Municipio de Pagos de Ferreira,
01 de junho de 2022

O Presidente da Cdmara Municipal
Humberto Fernando Ledo Pacheco de Brito

IMEDIATO N° 725 de 03/06/2022

TANOARIA
MAIA

ARTESANATO EM MINIATURA
MUSEU DA TANOARIA

Para marcacdo: Manuel Maia

Limpezas Teixeira

Limpezas Domésticas
Condominios
Comerciais e Industriais
Final de Obras

Rua Anténio Matos, 37 / 4595-122 FRAZAO

L

Adolfo Amilcar Moreno, Vereador da Gestao
Urbanistica, desta Camara Municipal, com
competéncia delegada:

Torna-se publico que se encontra a tramitar
nesta Camara Municipal (Divisdo da Ges-
tao Urbanistica) um pedido de alteracdo
de licenga de loteamento que incide sobre
o bloco F, titulado pelo Alvara de Lotea-
mento n.° 29/92, concedido a Sociedade
Construgdes Santos & Filhos, Lda, e formu-
lado por RGD - Sociedade Imobiliaria, Lda.
proprietario do referido bloco, sito no Lugar
de Santa Luzia, da freguesia e concelho de
Penafiel. Nos termos do disposto no n.° 3
do artigo 27.° do Decreto-Lei n.° 555/99, de
16 de dezembro, na sua redacgao atual, e
ao abrigo do disposto na alinea e) don.° 1
do artigo 112.° do Decreto-Lei n.° 4/2015
de 07 de janeiro, torna-se publico que os

ANUNCIO

N.° 215/2022

rido alvara de loteamento, tém o direito de
se pronunciarem, querendo, no prazo de 10
(dez) dias uteis, com inicio no dia seguinte
a publicacao do presente anuncio, sobre o
pedido de alteragdes. Na falta de resposta,
no prazo referido, considerar-se-a que nada
tém a opor a alteracdo da licenga da opera-
¢ao de loteamento. Para tanto, informa-se
que 0 que 0 respectivo processo encontra-se
disponivel para consulta dos interessados
todos os dias uteis, das 9n00 horas as 12:30
horas e das 14:00 horas as 17:30 horas, na
Camara Municipal de Penafiel.

Pendfiel, 20 de maio de 2022

0 Vereador com Competéncia Delegada,
(Por despacho de Delegagao de
Competéncias de 19/10/2021)

Avisam-se os Municipes que, devido a reali-
zagao do evento acima referido, organizado
pela COFF - Comissao Organizadora Festas de
Freamunde, havera um corte de transito, da
Rua das Sebastianas na freguesia de Freamun-
de, nos dias e horarios infra referidos:

Dia 3 de junho - das 19:30 horas as 23:59 ho-
ras;

Dia 4 de junho - das 00:00 horas as 02:00 ho-
ras e das 14:00 horas as 23:59 horas;
Dia 5 de junho - das 00:00 horas as 02:00

Corte de Transito em Freamunde
Exposicao de motas e demonstracgao freestyle

IMEDIATO N° 725 de 03/06/2022

horas.

A rua afetada pela alteragao do transito sera
devidamente sinalizada, informando os condu-
tores dos trajectos alternativos e os veiculos
que condicionem ou impegam a atividade fi-
cardo sujeitos remogao.

Pagos do Municipio de Pagos de Ferreira,
01 de junho de 2022

O Presidente da Cdmara Municipal
Humberto Fernando Ledo Pacheco de Brito

PROCURA-SE

Carpinteiros com experiéncia
para trabalhar na Bélgica

Boa remuneracgao
Despesas incluidas
Entrada imediata

Interessados devem contactar
255 073 281 | recrutamentosgg@gmail.com

Somos a

Switch Digital.

916 870 267 Telef.: 255 873 129 - Telemével 939603844 proprietarios dos lotes constantes do refe- Adolfo Amilcar Moreno
" IMEDIATO N° 725 de 03/06/2022
g

Desenhamos solugoes de proteccao contra varios tipos de
ataques: phishing, ramsonware, trojans, entre outras ameacas

Criamos parcerias com as melhores solugées de mercado
para alavancar a digitalizacdo sequra do seu negécio!
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FC Penafiel renova
com Filipe “Filo” Rocha

Tecnico renova por mais um ano

OFutebol Clube de Pe-
nafiel renovou por
mais uma época com o técnico
Filipe Rocha. O clube acredita
no trabalho feito e quer dar
continuidade ao projeto inicia-
do pelo técnico.

“Acreditamos no trabalho fei-
to até agora e achamos que a con-
tinuo ¢ importante para o proje-
to”, disse ao Jornal IMEDIATO
Anténio Gaspar Dias, presidente
do FC Penafiel, em reacéo a reno-
vagdo com o técnico.

Filipe Rocha chegou ao clube
penafidelense em janeiro deste
ano, sucedendo a Pedro Ribeiro e
vai manter-se no comando técni-
co da equipa por mais uma época.

O técnico de 49 anos assumiu
a equipa a 17.2 jornada, numa al-
tura em que o FC Penafiel ocupa-
va a 8.2 posicgo. Finda a época, a
equipa terminou em 7.° lugar.

Apés o fim do campeonato,
na sua pdgina da rede social Fa-
cebook, Filipe Rocha fez um ba-
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lango do seu percurso frente ao
emblema rubro-negro. “Fazendo
um resumo do trabalho desen-
volvido ao longo das 18 jornadas
a frente do F. C. Penafiel, fize-
mos 28 pontos (0 Varzim fez a
mesma pontuacdo), apenas oS
trés primeiros classificados fi-
zeram mais pontos nestes jogos.
Apesar de termos entrado a 3 dias
do nosso primeiro jogo, de ter-
mos apanhado a equipa a meio
da competico, habituada a outra
forma de jogar e de treinar, de
néo termos reformulado o plantel
no mercado de Inverno, de ter-

mos encontrado varios jogadores
arecuperar de lesdes prolongadas
(Ludovic, Bruno César, Gusta-
vo...), querfamos ter feito mais e
melhor, mas temos a consciéncia
tranquila de que tudo fizemos
para melhorar o rendimento e
a qualidade de jogo da equipa.
Um obrigado especial a estrutura
do clube/SAD, aos funcionarios,
aos jogadores e a minha equipa
técnica por todo o empenho, pro-
fissionalismo e competéncia que
nos permitiu nestas 18 jornadas
sermos a 4° equipa a obter a me-
lhor pontuacdo”.

Penafiel acolhe 2.2 edicdo
do “Swimrun

A Swimrun estd de regresso
a Entre-os-Rios e, na sua se-
gunda edigdo, terd novamente
como palco as margens do 1io
Tdmega, em Penafiel, como ce-
ndrio. A prova, que vai aconte-
cer amanha e domingo, dias 4 e
§ dejunho, tem partida marca-
da na marina de Entre-os-Rios
e chegada a bacia da barragem
do Torrdo, passando por tri-
lhos com vistas deslumbrantes
ao longo do leito do Rio, entre
as margens dos Concelhos de
Penafiel e Marco de Canaveses.

A etapa € organizada pelo clu-
be Paredes Aventura com o apoio
do Municipio de Penafiel e da As-
sociacdo Swimrun Portugal, que
desde a cria¢do do primeiro Cir-
cuito Nacional desejavam incluir
uma etapa a norte de Portugal
com o objetivo de captar ainda
mais participantes para esta mo-
dalidade, a prova vai contar com
a presenga de centenas de partici-

pantes. Em Penafiel, a prova tem
uma passagem no ponto mais alto
da vila de Rio de Moinho - Mira-
douro da Capela do Senhor dos
Remédios - “um dos pontos onde
os participantes poderdo apreciar
todo o percurso que jd realizaram
bem como deslumbrar a meta do
outro lado do Rio”, refere fonte da
autarquia.

O nosso concelho continua a
ser escolha de grandes eventos
desportivos do panorama nacio-
nal e internacional. O “Swimrun
Tamega” faz parte do circuito na-
cional do “Swimrun Portugal” e
assume-se cada vez mais como o

grande evento da modalidade no
norte de Portugal. Uma situacgo
que nos deixa satisfeitos e moti-
vados para continuar a trabalhar
para fixar este evento na nossa
regidio e para atrair ainda mais
eventos de renome para Penafiel”;
referiu Pedro Cepeda, vereador
com o pelouro do Desporto na
Camara Municipal de Penafiel.

A edicdo deste ano ird no-
vamente contar com o formato
“Swimrun Kids”, onde os mais
novos podem tomar contacto
com o swimrun, partilhando essa
experiéncia com o parceiro mais
velho.

Novos orgios do FC Penafiel

tomam posse

Direitos Reservados

A nova direcao do clube

Tomaram posse, no passado
dia 19 de maio, os Orgios Sociais
do Futebol Clube de Penafiel para
0 mandato 2022/2026.

Anténio Gaspar Dias foi re-

conduzido para mais um manda-
to na presidéncia do clube, que
tem pela primeira vez, na sua
histéria, uma mulher no cargo de
vice-presidente - Patricia Pinto.

José Moreira conquista a Taca

= ——

de Portugal de Cadetes
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I Os dois ciclistas penafidelenses que ficaram em 1.2e 2.2

José Moreira, ciclista da
Silva&Vinha/ADRAP/Sentir
Penafiel, conquistou a Taga de
Portugal de Cadetes, que de-
correu em Sangalhos, Anadia,
depois de ter fechado a etapa
na segunda posicdo. Rafael
Durdes, também ciclista da es-
cola penafidelense foi o segun-
do classificado, tendo o pédio
sido completado com Diogo
Coelho, da Alenquer/G.D.M/
Anipura, que se classificou em
terceiro lugar.

A prova decisiva da Taca de
Portugal de Cadetes que se dis-
putou em Sangalhos foi muito
movimentada desde inicio, com
varios corredores a tentarem sair
do pelot@o. Nenhuma dessas ten-
tativas teve sucesso e foi apenas
quando faltavam 20 quilémetros
para o final que um corredor se
destacou em solitdrio: Ricardo
Caria, da Academia de Ciclismo
de Viseu/Desfruta, que chegou a
ter uma vantagem de 1m20s para

o pelotdo.

O corredor rolou a solo até
aos trés quilémetros finais, altura
em que seria alcancado pelos cor-
redores na luta pela classificacdo
geral, que atacaram no pelotdo.

Rafael Durdes (Silva&Vinha/
ADRAP/Sentir Penafiel) foi o ven-
cedor da etapa, com o seu colega
de equipa José Moreira a concluir
na segunda posicdo. O corredor
que esteve em fuga acabaria por
fechar na terceira posicéo, a es-
cassos trés segundos do segundo
classificado.

Com este resultado, José Mo-
reira segurou a lideranca da pro-
va e conquistou a Taga de Portu-
gal de Cadetes, com um total de
186 pontos, sucedendo ao vence-
dor do ano passado, Tiago San-
tos. No pédio final terminaram
também Rafael Durdes e Diogo
Coelho, segundo e terceiro classi-
ficados, respetivamente com 164
e 147 pontos. A Landeiro/KTM/
Matias&Aradjo/Frulact venceu o
ranking por equipas com um to-
tal de 53 pontos.
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FC Ribas vence o Figueira
e conquista Taca Agrival”

Dois clubes da mesma freguesia
disputaram-se em campo

Direitos Reservados

Atletas do Ribas exibiram a taca aos adeptos

Futebol Clube de Ribas
sagrou-se campedo da
edi¢cdo de 2022 da “Taca Agri-

val”. A final foi disputada no
Estddio Municipal 25 de Abril
no passado domingo, dia 29 de

FC Boelhe vence o Boim
e sobe a 1.2 Divisao da AFP

O FC Boelhe venceu por 5-4
o UCR Boim e assegurou a su-
bida a 1% Divisdo da Associagdo
de Futebol do Porto (AFP).

No jogo de atribuicao do quin-
to e sexto lugares da 2?2 divis@o
distrital, que foi disputado no
passado dia 29 de maio, em Vila
Meid, a equipa da freguesia de
Boelhe, em Penafiel, bateu o UCR
Boim, de Lousada, por 5-4, com
os golos penafidelenses a serem
marcados por Zé Marcos, Quei-
rés (2), Paulinho e Marréo.

Ricardo (2), André Miranda
e Pepe foram os marcadores do
lado do UCR Boim.

Com esta vitdria, o FC Boelhe

maio e o FC Ribas bateu o ad-
versdrio por 2-o.

O dérbi, organizado pela As-
sociacdo de Futebol Amador de
Penafiel (AFAP), colocou em
campo, no Municipal 25 de abril,
duas equipas da mesma freguesia
(Lagares e Figueira).

Mas disputados os 90 minu-
tos de jogo, foi o FC Ribas a con-
quistar a taca, com os dois golos a
serem marcados por Paulo Silva e
Pedro Silva.

O FC Ribas chegou a final da
competicio depois de ter derrota-
do o Retorta nos quartos-de-final
e o Canelas na meias-finais.
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I O plantel da equipa vencedora

assegurou a subida a 12 Divisdo da
AFP. O Boim falhou a subida di-
reta, mas ainda por ser repescado
caso o Rebordosa, atualmente na

Divisdo de Elite, seja convidado
a participar no Campeonato de
Portugal, o que abrird uma vaga
em cada um dos escaldes da AFP.

Sub-19 das Aguias
de Santa Marta sagram-se
Campeas distritais

I As campeds com a equipa técnica

A equipa de Sub-19 do
Aguias de Santa Marta con-
quistou o titulo de Campeds
distritais do campeonato da
Associagdo de Futebol do Por-
to (AFP) em Futsal Feminino,
ao vencer por 8-2 o Aliados de
Lordelo.

Em jogo a contar para a 9.2
jornada da fase de apuramen-
to de campedo, disputado no
Pavilhdo Municipal de Rio de
Moinhos, em Penafiel, a equipa
do Aguias de Santa Marta foi a
mais eficaz e garantiu o titulo
de Juniores, apds uma expressi-
va vitdria (8-2) sobre o Aliados
de Lordelo.

Mariana Marques, com um
hat-trick, Beatriz Monteiro, que
bisou, Carolina Teixeira, Bea-
triz Couto e Ana Paula assina-
ram os golos que permitiu ao
FC Aguias de Santa Marta fes-
tejar o titulo a dois jogos do fim
da competicdo.

Para o técnico penafidelen-
se Diogo Ribeiro, “o trabalho e
a determinacdo” foram a base

Ciclistas do Penafiel Bike Clube conquistam cinco pddios individuais

Os ciclistas do Penafiel
Bike Clube conquistaram cin-
co pédios individuais que re-
sultaram num 4° lugar por
equipas em Viana do Castelo.

No 2.° Encontro Inter Re-
gional de Estrada para os esca-
16es de formac@o (5 aos 14 anos)
que decorreu no passado dia 28
de maio em Viana do Castelo,
os ciclistas penafidelenses es-
tiveram em bom plano na es-
trada e alcancaram cinco po-
dios individuais que valeu ao

clube um 4.° lugar por equipas.
No dia seguinte, aa terra da cere-
ja, Funddo, recebeu a 4.2 e penul-
tima Taca de Portugal de BTT/
XCO. A prova, pontudvel para o
calenddrio internacional, contou
com cerca de 300 participantes
de varias nacionalidades.

Apesar das ambicdes, os ciclis-
tas penafidelenses ficaram-se pelo
15.° lugar por equipas em 32 pre-
sentes. Pedro Cunha, na categoria
Juniores, alcangou o 8.° lugar.

Com a época ainda a meio, a
equipa afirma que “ainda existem

muitos objetos alcancar, mas jd
sdo muitos quilémetros nas es-
tradas, seja em territério nacio-
nal ou em Espanha”.

A préxima competigéio aconte-
ce jd de 10 a 12 de junho, no 32.°
Grande Prémio de Juniores de
Estrada; dia 19 junho a equipa vai
marcar presenc¢a na 4. Taca Re-
gional BTT em Vila boa de Quires,
Marco de Canaveses. Dia 25 junho
participac@o confirmada no Cam-
peonato Nacional Estrada Femini-
nas e dia 26 no Campeonato Re-
gional de BTT, em Vila de Conde.

As promessas do clube

Reservados

do sucesso da equipa, que na
fase de apuramento de campe&o
“soma por vitdrias os jogos dis-
putados e detém ainda o melhor
ataque e a melhor defesa da
prova” onde a disciplina nunca
faltou, sendo reconhecidas em
jogos anteriores com cartdao
Branco de fair play.

O técnico sublinha ainda a
qualidade do grupo de trabalho
que lidera e a sua capacidade
para disputar uma 1.2 divisdo.
“Séo atletas que tém potencial
para jogar no campeonato na-
cional”, garante.

Apesar de terem selado o ti-
tulo, Diogo Ribeiro vinca que as
Juniores do FC Aguias de San-
ta Marta ndo vio abrandar nos
dois jogos que restam de forma
“aterminar a fase de apuramen-
to de campedo s6 com vitérias”.

Ontem, o FC Aguias de San-
ta Marta deslocou-se ao reduto
do Caxinas, para realizar a par-
tida em atraso da 8.2 jornada. O
ultimo jogo da época estd agen-
dado para amanhi, dia 3 de ju-
nho, em Matosinhos, frente ao
Leixoes.

Direitos Reservados
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USC Paredes ascende a Liga 3
e alcanca a gloria

IMEDIATO esteve  conversa com o treinador

Direitos Reservados
I

77

Unido Sport Clube

(USC) Paredes fez his-
téria ao assegurar, no passa-
do fim-de-semana, a ascensdo
a Liga 3. A vitéria na rece¢do
ao Sdo Martinho (1-0) causou
euforia dentro e fora as quatro
linhas e o feito foi comemorado
com uma parada pela cidade
de Paredes e uma subida a va-
randa da Camara Municipal.

“Felicidade é o que domina
dentro de cada um de nds e no
grupo, trabalhamos mesmo mui-
to e desde primeiro dia que foi in-
cutida a crenca da subida”, reve-
lou ao IMEDIATO Eurico Couto,
o ‘homem do leme’ da equipa hd
ja oito temporadas, que considera
que “unido, adaptagdo, organiza-
cdo, crenca, e uma capacidade de
dedicagio e trabalho de todo gru-

I Euforia apds vitoria frente ao Sdo Martinho (1-0)

po” em niveis “fora do comum”
foram o segredo para a conquista
histérica da equipa.

Para o timoneiro da USC Pa-
redes, desde o arranque da época
que a luta pela ascensdo, sendo
que “correu tudo exatamente
como planeado” pela equipa téc-
nica e que ser um “outsider” na
corrida “por vezes d4 vantagens”.

“Tinha dito precisamente aos
jogadores que seria até ao fim,
que fica em primeiro a equipa que
souber lidar melhor com o que lhe
acontece, aquela que mais capaci-
dade demonstrar nas contrarie-
dades e foi a nossa adaptacdo que
nos deu o 1.° lugar”, afirmou.

Ja ha oito anos a frente da
equipa sénior da USC Paredes
e também com passagens pelas
camadas jovens do clube, o trei-
nador considera que o “amor a
camisola” aumenta ainda a fe-
licidade da conquista, que na

préxima época estard “no ponto
mais alto” dos seus 93 anos de
histéria. “Contudo o clube deve
seguir com cautela a procura de
patamares superiores”, alertou o
ténico de 37 anos, a conversa com
o IMEDIATO.

O triunfo face ao Sdo Marti-
nho garantiu o primeiro lugar da
zona norte do Campeonato de
Portugal, que leva ao apuramento
para a disputa do titulo de cam-
pedo, em finalissima marcada
para o préximo sdbado no Esta-
dio do Jamor, frente ao vencedor
da zona sul, o Fontinhas. “A final
serd mais do mesmo, um jogo
muito muito dificil contra uma
grande equipa, mais uma exce-
lente desafio para grupo e opor-
tunidade de valorizar o todo e
cada um”, rematou Eurico Couto.

/ Ricardo Rodrigues

ricardo rodrigues@imediato.pt

Aliados FC de Lordelo celebra aniversario com livro
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bl "
S

Todos Somos =
Allados ==— @

-4
I O autor José Santos

O Aliados FC de Lordelo
celebrou o seu 72° aniversdrio
com a apresentagdo apresentou

do livro «<Todos somos Aliados -
A génese do futebol em Lordelo,
1930-2022», do autor José San-
tos. “A obra e investigacgdo es-
calpeliza a realidade social na
década de 1920 e identifica as
influéncias que fizeram erguer
0 associativismo na regido”,
indica o emblema.

A conclusdo deste trabalho
revela que o Aliados FC Lordelo
nasceu em 13 de outubro de 1930,
com a designacdo Industrial Sport
Club de Lordelo, adotando a deno-
minacdo atual em 1944.

“O livro permite-nos fazer
uma viagem ao passado e perce-
ber a realidade social dos nossos

avés e bisavés. E possivel com-
parar e identificar as assimetrias
sociologicas, que naquela época
sobressaiam pelas dificuldades
econdmicas das familias, pela
acentuada taxa de analfabetismo
e pelos problemas relacionados
com a saude publica. A introdu-
cdo do associativismo, através
do futebol, atenuou as marcas da
negatividade social e fez desper-
tar o amor pela terra através das
emocdes do futebol. A histéria
do Aliados FC enquadra-se nesta
realidade. E uma histéria riquis-
sima e mais profunda do que ini-
cialmente se conhecia. Este livro
explica o seu desenvolvimento
desde as suas origens”, explicou o
autor da obra, José Santos.

Jovem piloto fica no podio

em Espanha

Gustavo Jinior terminou a
segunda ronda do TCR Espa-
nha, em Jerez de la Frontera,
com a conquista de um pddio
na terceira e ultima corrida
do programa, depois de um
fim de semana “bastante posi-
tivo em termos de aprendiza-
gem e de evolugdo”, considera.

O jovem piloto de Pagos de
Ferreira, que corre pela da equi-
pa espanhola Volcano Motors-
port ndo iniciou a prova como
pretendido, apés um quarto lu-
gar no primeiro dia. Também o
segundo dia ndo arrancou como
esperado.

Ao partir para a segunda
corrida na segunda posicéo da
grelha, Gongalo Jr. caiu para a
dltima posi¢do enquanto tenta-
va chegar a lideranga, quando o
toque de um adversario levou-o
a fazer um ‘pido’. O toque levou
aum recuo da roda dianteira es-
querda do CUPRA em cerca de 8
milimetros.

Depois, na terceira corri-

Jovem piloto conduz um CUPRA
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da, o piloto pacense da Volcano
Motorsport conseguiu manter a
terceira posicao, da qual partiu.
Contudo, sofreu “forte pressao”,
especialmente nas ultimas vol-
tas, exercida pelo Hyundai Elan-
tra de Miguel Villacieros.

“A ultima corrida acabou
por salvar o fim de semana, di-
gamos assim, com a conquista
de um pddio, mas foi bastante
complicado, porque enquanto
os adversdrios alinharam com
pneus novos, eu utilizei usados,
pois ja ndo dispunha de mais ne-
nhum ‘set’, depois de um deles
ter ficado inutilizado nos treinos
livres, na sequéncia da quebra de
uma jante. De qualquer modo,
na qualificacdo deu para perce-
ber que nao estou longe da con-
corréncia, mas a verdade é que,
como diz a equipa, sem fazer
mais testes torna-se mais difi-
cil andar ao nivel dos pilotos da
frente. No computo geral, saio
de Jerez satisfeito, pois foi um
fim de semana bastante produti-
vo em termos de aprendizagem”,
finalizou Gustavo Junior.

Dupla pacense quer continuar
bons resultados

A dupla Ricardo Barbosa
e| Anténio Veiga esteve pre-
sente no Rali de Santo Tirso,
prova a contar para o Cam-
peonato Start Norte de Ralis.
Com um quinto lugar em clas-
se, 0 proximo desafio da dupla
é este més, no Rali de Fafe -
Montelongo.

O Rali de Santo Tirso contou
com um total de 82 equipas. A
dupla pacense conseguiu con-
quistar o 5° lugar final na classe.

“Aproveitdmos o rali para
acumular experiéncia e desta

vez, realizdmos o que tinhamos
ja delineado no passado que era
partilhar o carro, mas inver-
termos os papéis. Ao longo da
prova fomos sempre evoluindo
positivamente quer na classi-
ficacdo final, quer nos tempos
realizados nas PEC’s e o resul-
tado final acaba por ser muito
satisfatério, num rali que tem
um significado para nés dado
que foi aqui que nos estreamos
h3a alguns anos atrds”, afirmam
os pilotos.

A préxima prova acontece
durante este més de junho, com
o Rali de Fafe - Montelongo
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Personalidades da nossa terra

Anedotas

No manicémio, um ma-
luco estava sentadinho num
banquinho, a segurar uma
cana de pesca, mergulhada
num balde de dgua.

Passa um médico e per-
gunta:

- “O que estas a pescar?”

Ao que o maluco respon-
de:

- “Otarios senhor dou-
tor”.

- “E ja pescaste algum?” -
pergunta o médico

- “Com o senhor ja sdo
cinco” - responde o maluco.
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Reinaldo Teles

Reinaldo Costa Teles Pi-
nheiro nasceu em Pagos de
Ferreira, a 14 de fevereiro de
1950. Foi pugilista, gestor e ad-
ministrador desportivo do Fu-
tebol Clube do Porto, clube ao
qual esteve ligado por mais de
meio século.

Ingressou no FC Porto com
apenas 12 anos, como praticante
de pugilismo. Nesta modalidade
sagrou-se campedo regional em
1971 e nacional em 1973-1974 na
categoria de pesos-médios. Apds
terminar a carreira de atleta
ingressa na estrutura do clu-
be como seccionista, a convite
de Pinto da Costa.

Em 1982 ¢ eleito diretor-ad-
junto para o futebol, na primei-
ra direcdo de Pinto da Costa,
subindo a diretor do futebol 4
anos mais tarde. Em 1988, apds
a morte de Luis Teles Roxo tor-
na-se o responsavel pelo depar-

tamento de futebol sénior e no
ano seguinte ¢ distinguido com
o Dragfo de Ouro para dirigente
do ano. A ascensfio na estrutura
parece nfo ter fim, sempre como
brago direito de Pinto da Cos-
ta, e em 1990 ¢ eleito vice-pre-
sidente e membro do conselho
superior do clube. Com a criagéo
da SAD portista, em 1997, tor-
nou-se administrador executivo,
e, no mandato 2020-2024 COMO
administrador ndo executivo.

Foi distinguido com o Dra-
gdo de Ouro para dirigente do
ano em 1989 e com o Dragdo de
Honra em 1998, tendo sido tor-
nado sdcio honordrio do clube
em 1994.

A 27 de outubro de 2020 foi
internado devido a problemas
resultantes da infecfo com co-
vid-19, acabando por ser transfe-
rido algumas horas depois para
a Unidade de Cuidados Intensi-
vos. Faleceu um més mais tarde,
a 25 de novembro de 2020.

. Postaisdareg

Situado no ponto mais I
alto da cidade de Penafiel,
o Santuario do Sameiro é
um dos locais mais famo-
sos e visitados da regido.
O Santuario foi construi-
do em finais do século
XIX, tal como o belo e
romantico jardim que o
rodeia, dotado de fontes,
coreto, cruzeiro e as almi-
nhas de Nossa Senhora da

1 - As estalactites e as esta-
lagmites sdo formadas por
que tipo de rocha:

a) Granito

b) Arddsia

¢) Calcdrio

2 - Que voltagem de eletri-
cidade é fornecida como
energia de rede no Japdo:
a) 100V

b) 120V

c) 240V

3- O iodo é adicionado ao
sal de mesa para evitar o
qué:

a) Raquitismo

b) Gota

¢) Bocio

4 - Na mitologia grega, o
que restou na caixa de Pan-
dora depois de terem esca-
pado os males, doencas e
trabalho pesado:

a) Fé

b) Esperanca

¢) Tolerancia

5 —Qual é o nome da oragdo
muculmana que os fiéis re-
petem 5 vezes ao dia:

a) Al-Fatiha

b) Rak’ah

¢) Ayat

6 - Quem foi o presidente
da Franca de 1958 até a sua
demissdo em 1969:

a) Georges Pompidou

b) Félix Gaillard

¢) Charles de Gaulle

7 - Qual dos seguintes pai-
ses ndo tem litoral na costa
do Mar Mediterrdneo:

a) Eslovénia

b) Macedonia do Norte

¢) Siria

8 - De acordo com as tra-
dicoes da Igreja Catdlica
Romana, quantas estagoes
existem na Via Sacra:

a) 14

b) 17

C) 21

Piedade.

Solugdes
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1.2 Jornada da Protecio Civil

Os Bombeiros Voluntdrios
de Entre-os-Rios vdo realizar
amanhd, dia 4 de junho, a 1.%
Jornada da Protegdo Civil.

“Riscos naturais, tecnoldgicos
e mistos no concelho de Penafiel”
serd apresentado por Nuno San-
tos, responsavel da Protecdo Civil
da autarquia. Carla Vieira, psico-
loga da autarquia penafidelense,
vai abordar o tema “Os primeiros
cuidados psicolégicos”.

Anténio Pinto, chefe do Nu-

Uma nova maravilha!

cleo de Investigacdo de acidentes
da GNR do Porto, vai falar sobre
“A conservacdo de prova em ce-
nario de acidente” e Pedro Silva,
coordenador de investigacdo de
incéndios da Policia Judiciaria”,
que vai falar sobre “A preserva-
cdo de prova em ambiente de
incéndio”. A sessdo termina com
a intervencdo de Filipe Jesus, co-
mandante em substituicdo dos
Bombeiros Voluntdrios de Entre-
os-Rios, com o tema “A imagem
dos Bombeiros das redes sociais”.

Direitos Reservados

IMEDIATO

Sexta-feira, 3 de junho de 2022

Prisao preventiva para menor de 17 anos
que matou a tiro homem em bar

Foi colocado em prisdo
preventiva o menor de
17 anos que na madrugada do
passado domingo atingiu a
tiro dois homens, no interior
do Bar Praxe, em Gandra, no
concelho de Paredes. Um dos
homens acabou por morrer e o
outro continua internado nos
cuidados intensivos.

O suspeito entregou-se na Po-
licia Judicidria (PJ) ao final do dia
de terca-feira, depois de saber da
morte de Diogo Pereira, o homem
de 26 anos que foi atingido com
um tiro na cabeca e que morreu

ao fim da noite do dia anterior, no
Hospital de Sdo Jodo, no Porto.

O crime aconteceu na madru-
gada do passado domingo. Diogo,
residente no Bairro do Falcdo, no
Porto, foi encontrado por clientes
que estavam no interior do esta-
belecimento de diversdo notur-
na, cerca das 6.30 horas, caido na
casa de banho, com um ferimento
de bala na cabeca.

No exterior do edificio, caido
junto a uma floreira, com um tiro
na zona abdominal, estava um
outro individuo, um homem de
25 anos, residente em Rio Tinto,
Gondomar, que foi encontrado

pelos Bombeiros de Baltar, quan-
do estes chegaram para prestar
socorro a Diogo Pereira.

De acordo com informacdes
recolhidas pelo Jornal IMEDIA-
TO, os dois homens nio se conhe-
ciam e a discussdo entre os trés
individuos terd comecado na casa
de banho do Bar Praxe.

“O arguido, sem qualquer in-
cidente prévio que o justificas-
se, e empunhando uma arma de
fogo, terd efetuado um disparo
em dire¢do a cada uma das vi-
timas, atingindo-as em zonas
vitais”, precisa a PJ, que ja tinha
identificado o suspeito.
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